san antonio ] EL POBRE

ENCLAVE NATURAL Y NUCLEO
DE RELIGIOSIDAD Siguiendo el Sendero Cultural de El Valle SL-MU-7 que une la

Naturaleza con la religiosidad, se accede a los tres centros de visitantes del Parque Regional El Valle
y Carrascoy: Centro de la Naturaleza, ermita de San Antonio el Pobre y Centro de Visitantes La Luz.
En las inmediaciones de esta ruta se encuentran también el convento de Santa Catalina del Monte
y el Santuario de Nuestra Sefiora de la Fuensanta. Este entorno atrajo a los eremitas desde los
albores de la Edad Media. Hoy atrae a todo aquel que quiera disfrutar de la magia de este lugar.
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forma de reencontrarse con
la Naturaleza.
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Esta ermita recibe su nombre
de San Antonio Abad,
fundador de la vida eremitica.
Nacido en Egipto en el afio

251 d.C. se retiré cerca del 4 DE GRUTA A ERMITA
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EREMITICA Los Montes del Valle fueron desde la él se dice que los mismos — N BARROCA En San Antonio el Pobre vemos cémo una cueva
Baja Edad Media residencia de ermitafios que pajaros del cielo le llevaban ;X,g‘?ge’\ ‘ horadada en la montafa, que dio cobijo al ermitafio Juan el
vivieron entregados a Dios en obediencia, silencio, pan mientras oraba. vEee il Pobre en el siglo XVI, origind la construccion de una ermita
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dades, llevaban una vida de oracion y recogi- 57 . popular murciano. Su arquitecto, José Lopez, realiz también
miento en la Naturaleza. ‘ LT - : == P el tercer cuerpo de la torre de la Catedral de Murcia.

La existencia de estos solitarios hombres fue
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